
ウォーキングパフォーマー
＜2026年 ウォーキングパフォーマー　下期スケジュール＞

スタジオ:スプラウト北梅田 第２日曜日
日付 時間 レッスン内容 講師

入門・初級ダンス 13:00～14:00 大人JAZZ（基礎） MACHIKO(JAZZダンサー)

ウォーキング 14:00～15:30 ランウェイウォーク（基礎） YUMI

FIT×ダンス 15:30～17:00 ダンスエアロ RINA (Fitインストラクター）

入門・初級WP 13:00～14:00
宝塚レビュー式　パフォーマンス入門
～魅せる表現の基本～

中田裕子

ウォーキング 14:00～15:30 モデルランウェイ応用 斉藤厚先生(現役モデル・俳優)

ダンス中級 15:30～17:00 Soul dance MIKI-T(プロダンサー/振付師)

2026/9/13 宝塚スペシャル 14:00～17:00
KIMONO RUNWAYレビュー
 （+5000円）

大凪真生先生
（元宝塚歌劇団）

2026/9/20 単発レッスン 14:00～16:00
KIMONO RUNWAYレビュー
　復習レッスン／ダンスチーム（単発3000円）

MACHIKO(JAZZダンサー)

ダンス 11:00～12:30
KIMONO RUNWAY　１幕レッスン
　ダンスチーム

全員 14:00～17:00
KIMONO RUNWAY　１幕レッスン
　全員:ダンスチーム＋ウォーキングチーム

2026/10/25 ダンス 14:00～16:00
KIMONO RUNWAY
　ダンスチーム（単発3000円）

MACHIKO(JAZZダンサー)

2026/11/8 全員 14:00～17:00
KIMONO RUNWAY
　全員:ダンスチーム＋ウォーキングチーム

MACHIKO(JAZZダンサー)
YUMI

2026/11/14
単発レッスン

全員
14:00～17:00

KIMONO RUNWAY
前日スタジオリハ　（単発3000円）

　全員:ダンスチーム＋ウォーキングチーム

MACHIKO(JAZZダンサー)
YUMI

WP 14:00～15:30 Performance Style YUMISHI

ダンス初中級 15:30～17:00 Xmas　JAZZ MACHIKO(JAZZダンサー)

◆ステージ出演予定 日付 時間 イベント 場所

2026/11/15 終日 KIMONO RUNWAY COLLETION 2026 ハイアットリージェンシー京都

MACHIKO(JAZZダンサー)
YUMI

2026/7/12

2026/8/9

2026/12/13

2026/10/11

スケジュールが変更になる場合があります。

変更の場合、参加者の方へは事前にご連絡いたします。



ウォーキングパフォーマー

　１．入会金　11,000円（初回のみ）

・メンバー限定情報配信　　・イベント優先案内　　・作品撮りメンバー価格

　２．レッスン開催日

　 毎月第２日曜日（固定）

１日３コマ開催

　２．パス・チケット料金

　　■ライトパス（通いやすい月１日３コマ）

◎１年ライトパス　　105,600円税込　（月あたり8,800円）

→継続したい方に最もお得なパスです

　 　※前月末までの申請で休み、２ヵ月まで延⾧可

◎半年ライトパス　54,000円税込（月あたり9,000円）

　※前月末までの申請で休み、１ヵ月まで延⾧可

◎３ヶ月ライトパス　29,700円税込（月あたり9,900円）

→初めての方やお試しのにおすすめ

　　■単発チケット（パス会員も利用可）

◎１日フリーパス（３コマ）　11,000円税込

◎単発チケット（１コマ）　　　5,500円税込

　　◆ウォーキングパフォーマーレッスン　90分

　　　美しく輝き続けるために、楽しみながらウォーキング力・パフォーマンス力・感性を磨き上げるコース

　　◆ダンスレッスン　90分

　　　JAZZ、ラテン、ヒールダンス、KPOP、ミュージカル、大人バレエ、Fitダンス、HIPHOP、宝塚歌劇等

　　◆ウォーキングレッスン　90分

　　　ウォーキングレベルをさらに深めていくスキル追及コース

　ステージ出演費／レッスン代／自由参加イベント　別途必要


